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Сетка образовательной деятельности
	Младшая  группа
	Средняя группа

	понедельник
	1.Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром, 
с миром природы.

	1. Познавательное развитие
Ознакомление с окружающим миром,
 с миром природы.


	
	вторая половина 
	дня:

	
	2.Физическое развитие
Физическая культура.
	2.Физическое развитие
Физическая культура.

	вторник
	1.Речевое  развитие.
Развитие речи.

2. Художественно-эстетическое развитие.
Музыкальная деятельность.

	1.Речевое  развитие.
Развитие речи.

2. Художественно-эстетическое развитие.
Музыкальная деятельность.

	среда
	1 Познавательное развитие
ФЭМП
	1. Познавательное развитие
ФЭМП

	
	вторая половина
	дня:

	
	2.Физическое развитие
Физическая культура.

	2.Физическое развитие
Физическая культура.

	четверг
	1. Художественно-эстетическое развитие.
Аппликация / лепка / конструирование

2. Художественно-эстетическое развитие.
Музыкальная деятельность.

	1. Художественно-эстетическое развитие.
Лепка  /  аппликация / конструирование.

2. Художественно-эстетическое развитие.
Музыкальная деятельность.

	пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие.
Рисование.

	1. Художественно-эстетическое развитие.
Рисование.

	
	вторая половина
	дня:

	
	2.Физическое развитие
Физическая культура (на прогулке)
	3.Физическое развитие
Физическая культура (на прогулке)

	нагрузка
	
10 занятий


	
10 занятий



